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Наименование проекта:
«Усовершенствование спортивного оборудования                                             
в государственном учреждении образования»

Срок реализации проекта 1 год
Организация-заявитель, предлагающая проект: 

государственное учреждение образования «Средняя школа № 4                 
г. Несвижа» 

Цель проекта: 
    создание на территории учреждения образования универсальной
спортивной площадки включающей в себя спортивные и игровые
модули для привлечения детей и подростков к занятиям спорта с
целью организации здорового и безопасного досуга;    
    организации безопасной и развивающей среды для двигательной
активности обучающихся (в том числе для детей с ограниченными
возможностями), улучшения и укрепления спортивной базы. 
 Спортивная площадка – это специально оборудованный ровный
участок земли, отведенный для занятий спортом.
Предназначение школьной спортивной площадки:
- место для проведения уроков физической культуры;
- место для проведения занятий спортивных секций;
- место для проведения спортивного досуга;
-место для организации двигательной активности учащихся группы
продленного дня.

Задачи планируемые к выполнению в рамках реализации проекта:
 создание условий, обеспечивающих возможность для
формирование активной жизненной позиции детей, преимущества
здорового образа жизни; 
развитие желания у детей заниматься спортом; 
воспитание бережного отношения к своему здоровью и к здоровью
окружающих;
систематическое занятие физкультурой и спортом на свежем
воздухе, восстановление и компенсация нарушенных или
утраченных функций организма, укрепление и сохранение
физического и психического здоровья;
обеспечение равных возможностей для всех детей.

Целевая группа: 
обучающиеся государственное учреждение образования «Средняя
школа №4 г. Несвижа»



Краткое описание мероприятий в рамках проекта

 Универсальный вариант размещения спортивного оборудования
при благоустройстве территории площадью 21 на 12,5 метров для
занятия спортом на улице. Этот проект обустройства представлен
двумя многофункциональными комплексами: спортивным
комплексом в виде полосы препятствий, включающие в себя
бревно, различные мостики, отдельные площадки для прыжков,
шведскую стенку, рукоходы, скамью для пресса, брусья, кольцевой
туннель, стенка для лазанья с канатом, спиралевидный и прямой
шест, варианты подъема лиана и радиусный мостик с канатом.
Такая станция позволяет проводить соревнования по
преодолению полосы препятствий или обеспечит возможность
одновременному занятию спортом. Спортивный комплекс так же
включает в себя разноуровневые турники, гимнастические кольца,
шведскую стенку, скамью для упражнений на пресс, брусья и место
для отжиманий. По соседству со спортивным комплексом
выполненным размещена площадка для занятий спортом детей с
ограниченными возможностями. Эта площадка со специальным
оборудованием станет излюбленным местом для
времяпрепровождения всех ребят поддерживающих стратегию
здорового образа жизни. 
 Комплекс предполагает следующее: 
   1.  Создание и обустройство места под спортивную площадку.
Покрытие на основе резиновой крошки либо искусственный газон.
 2. Установка уличных тренажеров (сборка, монтаж,
бетонирование). 
Стоимость – 15000 долларов США
  3. Детский игровой комплекс для детей с ограниченными
физическими возможностями
Стоимость – 4000 долларов США



“Improving sports equipment in

a state educational

institution”

HUMANITARIAN PROJECT

the state educational
institution "Nesvizh

Secondary School No. 4"



The project title
“Improving sports equipment in a state educational institution”

The project implementation period is 1 year.
Applicant organization proposing the project:

State educational institution "Secondary school No. 4 of Nesvizh"
Project objective:

   creation of a universal sports ground on the territory of an educational
institution, including sports and play modules to attract children and
teenagers to sports activities in order to organize healthy and safe
leisure;
organization of a safe and developing environment for the physical
activity of students (including children with disabilities), improvement
and strengthening of the sports base.
A sports ground is a specially equipped flat area of ​​land allocated for
sports.
Purpose of a school sports ground:
- a place for physical education lessons;
- a place for sports section classes;
- a place for sports leisure;
- a place for organizing the physical activity of students in the extended
day group.
The tasks planned for implementation within the framework of the

project:
    creation of conditions that provide the opportunity for the formation
of an active life position of children, the benefits of a healthy lifestyle;
development of the desire of children to play sports;
education of a caring attitude to their own health and to the health of
others;
systematic physical education and sports in the fresh air, restoration
and compensation of impaired or lost functions of the body,
strengthening and maintaining physical and mental health;
ensuring equal opportunities for all children.

Target group:
students of the state educational institution "Secondary school No.
4 of Nesvizh"



Brief description of the project activities

    A universal option for placing sports equipment when improving
an area of ​​21 by 12.5 meters for outdoor sports. This
development project is represented by two multifunctional
complexes: a sports complex in the form of an obstacle course,
including a log, various bridges, separate jumping areas, a
Swedish wall, monkey bars, a bench for the press, parallel bars, a
ring tunnel, a wall for climbing with a rope, a spiral and straight
pole, options for climbing a liana and a radius bridge with a rope.
Such a station allows for competitions in overcoming an obstacle
course or provides the opportunity for simultaneous sports
activities. The sports complex also includes multi-level horizontal
bars, gymnastic rings, a Swedish wall, a bench for abdominal
exercises, parallel bars and a place for push-ups. Next to the
completed sports complex, there is a sports ground for children
with disabilities. This playground with special equipment will
become a favorite place for all children who support a healthy
lifestyle strategy to spend time.

The complex includes the following:
1. Creation and arrangement of a place for a sports ground.
Rubber crumb coating or artificial turf.
2. Installation of outdoor exercise equipment (assembly,
installation, concreting).
Cost - 15,000 US dollars
3. Children's play complex for children with disabilities
Cost - 4,000 US dollars


