Выходить на тонкий лед опасно для жизни: как не допустить трагедии?
Первые морозы манят на лед рыбаков, любителей прогулок и детей. 
Помните: безопасного льда не бывает, каждый выход сопряжен с риском для жизни. 
При толщине льда не менее 7 см допускается выход на лед, но и при ней необходимо строго соблюдать правила безопасности.
НЕЛЬЗЯ:
Проверять прочность льда прыжком.
Выходить на лед в состоянии алкогольного опьянения.
Собираться большими группами на одном участке.
Выходить на лед в темное время суток.
Отпускать детей к водоемам без присмотра!
ВАЖНО:
На рыбалку и при выходе на лед надевать спасательный жилет, не лишним будет взять с собой «спасалки» (два шипа на веревке).
Проверять лед пешней (палкой), а не ногой.
Если вы в группе людей –следуйте друг за другом на расстоянии 5–6 метров.
В случае, когда лед под вами начал трещать или проламываться, не паникуйте, лягте на живот и ползком возвращайтесь к берегу.
Прочность льда ниже в устьях рек, притоках, местах с быстрым течением, а также вблизи ключей, стоков и в зонах с водной растительности, деревьями и кустарниками. 
Если вы стали очевидцем, что кто-то провалился под лед, немедленно звоните в МЧС по телефонам 101 или 112. 
Сохраните себе и перешлите близким! 
