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Введение
В современных демографических условиях вопрос сохранения здоровья

населения стал особенно актуальным. Одним из решений этой задачи
является Международный проект «Здоровые города», предложенный
Всемирной организацией здравоохранения в 1986 году. Этот проект
считается одним из наиболее эффективных инструментов для координации
действий, направленных на повышение здоровья и качества жизни
городского населения, а также представляет собой средство внедрения
стратегии Организации Объединенных Наций «Здоровье для всех».

Основная цель данного профиля — создание информационной базы для
обоснованного принятия решений в сфере здравоохранения, социальной
политики и градостроительства, которые способствуют укреплению здоровья
и благополучия жителей агрогородка Лань. Профиль позволит оценить
эффективность мероприятий, реализуемых в рамках программы «Лань —
здоровый агрогородок», и выявить области, требующие особого внимания и
доработки.

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:

 Сбор и анализ демографических данных населения Лань.
 Оценка показателей заболеваемости и смертности по основным
классам болезней.
 Изучение распространенности основных факторов риска для здоровья
(курение, употребление алкоголя, недостаточная физическая активность,
нездоровое питание).
 Анализ состояния окружающей среды и ее влияния на здоровье
населения.
 Оценка доступности и качества медицинской помощи, включая
первичную медико-санитарную помощь.
 Изучение уровня удовлетворенности населения условиями жизни и
качеством оказываемых услуг.
 Анализ соответствия текущих показателей здоровья населения целям
и задачам программы "Лань - здоровый агрогородок".
 Разработка рекомендаций по совершенствованию программы "Лань -
здоровый агрогородок" и повышению эффективности мероприятий,
направленных на улучшение здоровья населения.
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В качестве источников данных будут использованы данные
Национального статистического комитета, Министерства здравоохранения
Республики Беларусь, Несвижского районного исполнительного комитета,
материалы научных исследований, социологических опросов, а также
данные, полученные в рамках реализации программы "Лань - здоровый
агрогородок".
Структура профиля здоровья включает следующие разделы:

демографическая характеристика населения, заболеваемость и смертность,
факторы риска для здоровья, система здравоохранения, состояние
окружающей среды, социальные условия жизни, оценка эффективности и
рекомендации по ее совершенствованию.

Практическая значимость профиля заключается в том, что он позволит:

 Определить приоритетные проблемы здоровья населения Лани.
 Разработать и реализовать эффективные мероприятия по
профилактике заболеваний и укреплению здоровья.
 Оптимизировать распределение ресурсов в системе здравоохранения.
 Улучшить координацию между различными ведомствами и
организациями, участвующими в реализации программы "Лань -
здоровый агрогородок".
 Повысить информированность населения о факторах риска для
здоровья и способах его укрепления.
 Обеспечить участие населения в принятии решений, касающихся
здоровья и благополучия.

Данный профиль здоровья является важным инструментом для
достижения устойчивого улучшения здоровья и качества жизни жителей
Лани, соответствующего принципам движения "Здоровые города".

Идея проекта «Здоровый город» заключается том, что люди учатся
заботиться о своем здоровье. Родители служат положительным примером
для своих детей, а учителя и ученики открывают новые горизонты в сфере
образования. Пожилые люди востребованными как в них, так и в обществе.
Основная цель проекта — создать такие условия, при которых люди
начинают заботиться о своем здоровье еще до возникновения заболеваний.
Физическая культура, правильное питание и душевное здоровье должны
стать нормой для каждого человека с самого раннего возраста.
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Подход к решению проблем здоровья городского населения должен быть
комплексным и требовать сотрудничества всех организаций, включая те,
которые не связаны напрямую со сферой здравоохранения. Для улучшения
демографической ситуации необходимо поощрять развитие семьи как
важной ценности и увеличивать рождаемость. Важно создавать условия для
активной и здоровой старости людей пожилого возраста.

Основные причины смертности, такие как заболевания системы
кровообращения, онкологические болезни и внешние причины, могут быть
адресованы через профилактические меры. Необходимо поощрять
формирование у жителей привычек здорового образа жизни и продолжать
работу над расширением знаний детей, молодежи и их родителей о
здоровье и влияющих на него факторах. Создание среды, в которой
здоровый выбор станет простым и естественным, также является ключевой
задачей.

Для повышения осведомленности и навыков школьников в области
здоровья следует поддерживать участие учебных заведений в инициативах,
направленных на содействие здоровью. Основные факторы, влияющие на
здоровье окружающей среды, такие как качество воздуха, воды и наличие
зеленых зон, требуют постоянного внимания и мер по улучшению.

Для повышения активности и вовлечения жителей в культурные
мероприятия необходимо обеспечить сбалансированную доступность
культурных услуг и возможностей для творческого досуга. Важно
развивать межсекторальное сотрудничество в области здравоохранения и
интегрировать понятие здоровья во всех областях, формируя понимание
того, что решения в каждой сфере влияют на здоровье населения.

Здоровый город понимает важность здоровья общества и старается
его улучшить. Профиль здоровья города как раз и является тем
инструментом, который позволяет добиться этого. Профиль активно
используется как источник информации о показателях здоровья общества, о
программах и инициативах, осуществляемых для улучшения нынешней
ситуации и является базой для дальнейшего планирования и выявления
изменений показателей общественного здоровья.

О проекте «Лань – здоровый агрогородок»

В рамках целенаправленного развития понимания о здоровье
общества и его значении в развитии города и его жителей, для продвижения
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Целей устойчивого развития (сбалансированности всех трех компонентов
устойчивого развития - экономического, социального и экологического)
решением Несвижского районного исполнительного комитета от 11.08.2026
№2081 был утвержден проект «Лань – здоровый агорогородок».

Стратегия ориентирована на повышение престижности и ценности
здоровья как ключевого фактора жизнестойкости, успешности и активного
долголетия. Она направлена на создание условий для формирования у
населения потребности и мотивации к профилактике заболеваний, ведению
здорового образа жизни, а также на повышение информированности о
основных факторах риска для здоровья. Важными аспектами стратегии
являются профилактика заболеваний, связанных с образом жизни, и
снижение заболеваемости по социально значимым причинам. В конечном
итоге, это должно привести к снижению смертности от управляемых
причин и стабилизации ожидаемой продолжительности жизни.

Контроль за внедрением принципов и стратегии, а также содействие
формированию и реализации политики здравоохранения в обществе
осуществляется инициативной группой. Общее руководство возлагается на
заместителя председателя районного исполнительного комитета,
ответственного за социальную сферу. В состав группы входят
руководители отделов районного исполнительного комитета, учреждения
здравоохранения и образования, представители общественных организаций
и средств массовой информации.
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Лань – агрогородок в Несвижском районе Минской области
Беларуси. В составе Ланского сельсовета. Лань находится примерно на
полпути между Несвижем и Клецком, расстояние до обоих городов около
8 км. Лань находится на глобальном водоразделе Чёрного и Балтийского
морей, по южной окраине села течёт в своём верхнем течении
река Лань (бассейн Днепра), а северо-восточнее села начинаются ручьи,
текущие в реку Уша (бассейн Немана). В селе Лань — две запруды, одна на
реке Лань, вторая на небольшом ручье, впадающем в неё. По западной
окраине агрогородка проходит автодорога Р12 (Несвиж — Клецк), прочие
местные дороги ведут в окрестные деревни. Ближайшая ж/д станция в Клецке
(линия Барановичи — Слуцк). Достопримечательности агрогородака Лань:
Покровская церковь (1844 год; конец XIX века), ул. Лесная, 1а. Историко-
культурная ценность Республики Беларусь. Деревянная православная
церковь, памятник архитектуры деревянного зодчества. Включена
в Государственный список историко-культурных ценностей Республики
Беларусь. Рядом с церковью каменная брама-колокольня из бутового камня.
Памятник землякам, погибшим в Великой Отечественной войне.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B7%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D1%86%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%81%D0%B2%D0%B8%D0%B6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%82%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%91%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%82%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D0%BD%D1%8C_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%92%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B8)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D1%86%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%81%D0%B2%D0%B8%D0%B6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0_%D0%A012_(%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C)?action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D1%83%D1%86%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C
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Перспективы развития агрогородка

В Беларуси активно развиваются опорные сельские населённые
пункты, к которым относятся и агрогородки. Это включает улучшение
дорог, повышение качества обслуживания на селе и реализацию
различных программ и проектов.

Таким образом, развитие Лани складывается из сочетания
производственных, социальных инициатив, что создаёт условия для
улучшения качества жизни населения и привлечения инвестиций.

ОАО «Лань - Несвиж», которое базируется в Лани, вносит вклад в
развитие агрогородка. Например, в 2026 году к районным «Дажынкам» в
Лани заасфальтировали дороги, отремонтировали и покрасили жилые
дома, магазины, административное здание хозяйства, высажены деревья и
цветы.

Развитие сельского хозяйства

Сельскохозяйственная артель (колхоз) «Лань - Несвиж» была организована
в деревне Лань Ланского сельсовета Несвижского района. ОАО «Лань-
Несвиж» – современное сельхозпредприятие Несвижского района, которое
ежегодно демонстрирует хорошие показатели сельскохозяйственной
деятельности. ОАО «Лань-Несвиж» развивает животноводство,
растениеводство, свиноводство. Ежегодно мы обеспечиваем фуражным
зерном, сеном, соломой не только сферу животноводства, но и подсобные
хозяйства работников, пенсионеров, заслуженных работников
сельхозпредприятия. Также зерно вывозится для продаж на ярмарках.
В общей стоимости валовой продукции общества большую долю занимает
продукция животноводства, что определяет преобладающее значение данного
вида деятельности в обществе. Исходя из этого, программа модернизации
технологического парка направлена в первую очередь на развитие
животноводческого направления. Основными рынками сбыта производимой
продукции являются государственные заготовительные организации.

ОАО «Лань-Несвиж» предлагает: Молоко КРС; Говядину;
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 Свинину; Зерновые и зернобобовые культуры; Рапс.
Продукция конкурентоспособна. Позиции производимой продукции на рынке
сбыта устойчивые. ОАО «Лань-Несвиж» активно развивает свиноводство.
Задачи следующего года повысить показатели в растениеводстве,
животноводстве мясо - молочного направления, выращивании свиней.
Главная цель хозяйства – производство качественной сельскохозяйственной
продукции по конкурентоспособным ценам.

ОАО «Лань - Несвиж» уделяет внимание социальной сфере:

 строит и обновляет жильё для работников;
 благоустраивает агрогородок;
 организует горячее питание для работников в столовой.

Стратегия развития предприятия направлена на наращивание объёмов
производства сельскохозяйственной продукции и обеспечение
перерабатывающих предприятий сырьём для поддержания
продовольственной безопасности Республики Беларусь.

Факторы, влияющие на здоровье

Здоровье определяется Всемирной организацией здравоохранения
как состояние полного физического, психологического и социального
благополучия, а не только — отсутствие болезней или физических

недостатков. Каждый человек, —
независимо от расы, религии,
политических убеждений,
экономического и социального
статуса, — имеет право на хорошее
здоровье.
Современная социальная модель

рассматривает здоровье как результат
воздействия наиболее значимых
факторов, оказывающих влияние как
на жизнь отдельных людей и семьи,
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так и общества в целом. К ним относятся:

 здоровый образ жизни (вклад в состояние здоровья составляет около
55%): пропаганда здорового питания организация образовательных
программ о здоровом питании в школах, детских садах и на предприятиях
Несвижского района; размещение информационных материалов о
здоровом питании в общественных местах; поддержка местных
производителей экологически чистых продуктов, а именно ОАО
«Городейский сахарный комбинат»; Несвижский хлебозавод филиал ОАО
«Борисовхлебпром»; ОАО «Фармлэнд БИО»; Несвижский завод детского
питания».

 Повышение физической активности:
 Строительство и обустройство спортивных площадок, стадионов,
бассейнов.
 Организация спортивных секций и клубов для разных возрастных групп.
 Проведение спортивных.
 Создание пешеходных и велосипедных дорожек.
 Пропаганда активного отдыха на природе.

 Борьба с вредными привычками:
 Проведение антитабачных и антиалкогольных кампаний.
 Ограничение рекламы алкоголя и табачных изделий.
 Профилактика наркомании среди молодежи.

 Популяризация здорового сна:
 Информирование населения о важности здорового сна и его влиянии на

здоровье.

Наследственность (вклад в состояние здоровья составляет около 15%):

Уровень здравоохранения (вклад в состояние здоровья составляет около
10%):

Повышение доступности и качества медицинской помощи в УЗ
«Несвижская ЦРБ» подразделение Ланская врачебная амбулатория, а
именно: Увеличение количества врачей и медицинских сестер.
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 Улучшение материально-технической базы. Внедрение современных методов диагностики и лечения. Повышение квалификации медицинских работников. Развитие первичной медико-санитарной помощи (укрепление
участковой службы, развитие сельской медицины).

Профилактика заболеваний: Проведение вакцинации населения. Проведение скрининга на раннее выявление заболеваний (рака,
сердечно - сосудистых заболеваний, диабета). Пропаганда здорового образа жизни.

Состояние среды обитания, социально экономические условия,
состояние производственной среды (вклад в состояние здоровья
составляет около 20%):

Улучшение социально-экономических условий: Повышение уровня доходов населения. Создание новых рабочих мест. Обеспечение доступности качественного образования и медицинского
обслуживания. Улучшение жилищных условий (строительство нового жилья, ремонт
старого жилья). Развитие социальной инфраструктуры (детские сады, школы, клубы,
библиотеки).

Улучшение условий труда: Обеспечение безопасных условий труда на предприятиях. Проведение профилактических медицинских осмотров работников. Предоставление работникам возможности для отдыха и восстановления
сил. Повышение квалификации работников.

Таким образом, для улучшения здоровья населения Несвижского района
реализовывается комплекс мероприятий, направленных на все четыре
фактора, оказывающих влияние на здоровье, с особым акцентом на
здоровый образ жизни и состояние среды обитания.

Основной подход проекта «ЗДОРОВЫЙ ГОРОД»
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Проект «Здоровые города и поселки» соответствует общей
концепции движения «Здоровые города», но адаптирован к местным
условиям и приоритетам. Как и глобальный подход, он основывается на
межсекторальном сотрудничестве и вовлечении жителей Лани в процесс
улучшения их здоровья и качества жизни.

Анализируя данные о здоровье населения, потребностях и ресурсах,
проект выявляет наиболее актуальные проблемы и устанавливает цели,
такие как снижение заболеваемости, улучшение экологической
обстановки и популяризация здорового образа жизни. Для достижения
этих целей реализуются мероприятия, включающие организацию
спортивных праздников и конкурсов, создание новых спортивных
площадок, а также благоустройство парков и скверов. Кроме того,
активно используются СМИ, социальные сети и информационные стенды
для распространения информации о здоровом образе жизни и
мероприятиях, проводимых в рамках проекта «Лань – здоровый
агрогородок». Это способствует повышению осведомленности населения
и мотивации к участию в здоровом образе жизни.

Улучшить здоровье людей можно лишь в случае целенаправленных и
скоординированных действий практически всех секторов и ведомств, и,
конечно, при непосредственном участии жителей всех возрастов. И,
безусловно, действия должны быть долгосрочными и последовательными.

В качестве целевых индикаторов предложены:
улучшение демографических показателей, снижение заболеваемости

от инфекционных и неинфекционных заболеваний, состояние
окружающей среды (качество питьевой воды, атмосферного воздуха,
физических факторов, пищевых продуктов, загрязненность почв).

Медико-демографические показатели являются одними из наиболее
значимых характеристик здоровья населения, характеризуя
воспроизводство населения, безопасность среды обитания человека,
уровень санитарно - эпидемиологического благополучия.

Численность населения Несвижского района на 1 января 2026 года
составила 2266 человек. Среднегодовая численность населения района за
2025 год составила 1404 человека, в 2024 году – 1404 человека.
Несвижский район – это регион с незначительным преобладанием
городского населения. Удельный вес населения, проживающего в
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городах, по Республике Беларусь составил 78,9 %, в сельских населенных
пунктах 21,1 %, соответствующие показатели по Минской области –
54,6 % городского и 45,4 % сельского населения. В общей структуре
населения Несвижского района удельный вес женского населения
преобладает над мужским (54,02 % женщин и 45,98 % мужчин), как среди
городского (55,2 % женщин и 44,8 % мужчин), так и среди сельского
(52,8 % женщин и 47,2 % мужчин). В общей структуре населения
Республики Беларусь удельный вес женского населения преобладает над
мужским (53,9 % женщин и 46, 1 % мужчин), как среди городского
(54,4 % женщин и 45,6 % мужчин), так и среди сельского (51,9 %
женщин и 48,1% мужчин). Коэффициент соотношения между полами
находится практически на уровне прошлого года и равен 1:1,18. На
рождаемость в определенной степени влияют брачно-семейные
отношения. Младенческая смертность – один из важнейших критериев
состояния здоровья населения, который отражает благоприятные или
неблагоприятные социально-экономические условия жизни в регионе и
эффективность деятельности педиатрической службы. Коэффициент
материнской смертности (на 100000 родившихся живыми) в 2025 г. – 0, на
территориальном уровне последние десять лет материнская смертность не
регистрировалась. Смертность детей в возрасте до пяти лет в 2025 году на
территории района не регистрировалась. Первичная заболеваемость
населения аг.Ланб, на 1000 населения составила в 2025 году 992,2, в 2024
году 809,8. Первичная заболеваемость болезнями органов дыхания, на 100
тыс.населения в 2025 году составила 23575,5 в 2024 году 23290,6.
Первичная заболеваемость злокачественными новообразованиями, на 100
тыс.населения в 2025 году составила 925,7, в 2024 году 712,3. Первичная
заболеваемость сахарным диабетом, на 100 тыс.населения в 2025 году
составила 427,4, в 2024 году 997,2. Первичная заболеваемость травмами,
отравлениями в 2025 году составила 6125,4, в 2024 году 4985,8.
Первичная заболеваемость детского населения, на 100 тыс.населения в
2025 году составила 204081,6, в 2024 году 167821,8. Устойчивость
территории района характеризуется рядом положительных тенденций
медико-демографических показателей: снижение смертности населения, в
трудоспособном возрасте и старше трудоспособного возраста, как среди
городского так и среди сельского населения, увеличение ожидаемой
продолжительности жизни. При этом сохраняются отрицательные
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тенденции таких медико-демографических показателей как тип
возрастной структуры, снижение коэффициента рождаемости,
естественное движение населения, разводы, связанные с естественными
процессами, протекающими в обществе, которые осложняют процессы
устойчивого развития района.

Демографические показатели

Среднегодовая численность населения 2024-2025 гг.
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Уровень рождаемости на 1000 населения по аг. Лань и району
за 2024-2025 годы
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Естественный прирост населения в аг.Лань и районе
за 2024-2025 гг.
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Стратегии здоровья, заболеваемость населения города

Заболеваемость является одним из ключевых показателей,
характеризующих состояние здоровья населения. Информация об уровнях
и динамике заболеваемости позволяет выявить приоритетные проблемы в
сфере здравоохранения, спланировать потребности в различных видах
медицинской помощи, а также оценить эффективность лечебных и
профилактических мероприятий. Анализ этих данных играет важную
роль в разработке стратегий и программ, направленных на улучшение
здоровья населения и оптимизацию медицинских услуг.

Социальная инфраструктура

Агрогородок Лань в Несвижском районе Минской области
обладает развитой социальной инфраструктурой, которая приближена к
городской, что способствует повышению качества жизни населения.
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В 2026 году агрогородок Лань в Несвижском районе выбрали местом
проведения праздника «Дажынкі». К мероприятию подготовили
инфраструктуру, в том числе:

 Зону отдыха «Крыніцы»: ее создали на пустыре рядом со
школьным стадионом. Обустроили пруд, сделали дорожки,
установили детские площадки;

 Улицы: заасфальтировали улицу Первомайскую и планировали
продолжить устройство тротуарной дорожки по улице
Советской. Также планировали сделать сквозной проезд за
стадионом школы –Школьный переулок;

 Въездной знак: его реконструировали, планировали установить
на въезде в агрогородок малую архитектурную форму,
посвященную населенному пункту и его истории;

 Кладбище: местные жители помогли навести порядок на
кладбище: спилили более 15 аварийных деревьев, планировали
благоустроить захоронение и покрасить ограждение.
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21 августа 2026 года агрогородок Лань стал
центром празднования «Дажынкі».

В Лане расположена Ланская средняя школа — государственное
учреждение образования. Школа участвует в проекте «Лань — здоровый
агрогородок». Также в учреждении оказывают социально-педагогическую
поддержку и психологическую помощь, включая экстренную
психологическую помощь и работу с онлайн-платформой для подростков.
В Лане работает Ланский сельский дом культуры. Также в агрогородке
расположена Ланская интегрированная сельская библиотека — филиал
ГУК «Несвижская центральная районная библиотека имени Павла
Пронузно».

Уровень образования населения в большей мере определяет выбор
здорового образа жизни. Большое внимание уделяется в учреждениях
образования созданию здоровьесберегающей среды. С целью развития
здоровьесберегающей среды в учреждениях образования в соответствии с
Комплексом мероприятий по обеспечению санитарно-
эпидемиологического благополучия населения Несвижского района на

https://vk.ru/wall-71347239_18391
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2021 – 2025 годы, регионального комплекса мероприятий
государственной программы «Здоровье народа и демографическая
безопасность» на 2021-2025 годы в Несвижском районе, утвержденной
решением Несвижского районного Совета депутатов от 30.06.2021 № 176.
В агрогородке в 2025 году была продолжена работа по реализации
республиканских профилактических проектов «Школа – территория
здоровья» и проект Всемирной организации здравоохранения «Здоровые
города». С целью сохранения и укрепления здоровья учащихся
учреждений общего среднего образования межведомственный
информационный проект «Школа – территория здоровья» (далее –
проект) реализуется на базе ГУО «Ланская средняя школа». В проекте
принимают участие обучающиеся
учреждения образования, родительская
общественность, педагоги школ,
специалисты социально-педагогической и
психологической службы. В учреждении
образования проводится большая работа
по реализации проекта: на стендах
оформлены рубрики «Школа – территория
здоровья», где размещена информация по реализации проекта; на сайтах
учреждений образования имеются странички «Школа – территория
здоровья». В школьных библиотеках организованы постоянно
действующие выставки по здоровому образу жизни. Организовано
проведение тематических Недель, декад, акций по формированию ЗОЖ,
профилактике правонарушений, наркомании, Неделя по профилактике
правонарушений среди несовершеннолетних, правовой марафон
«Подросток и закон: изучаем, знаем, соблюдаем», Декада по
профилактике наркомании, Месячник правовых знаний, Неделя по
профилактике курения, квест – игры «Лабиринты вредных привычек»,
«Мы голосуем за ЗОЖ» и др. Специалистами социально – педагогических
и психологических служб проведены индивидуальные и групповые
беседы, консультации с несовершеннолетними (45 бесед, 75 участников).

В учреждении образования проведены тематические классные часы,
круглые столы по проблеме профилактике ИППП, ВИЧ – инфекции с
приглашением медицинских работников «Понятие о венерических
заболеваниях», «Что нужно знать о ИППП», «Здоровый выбор».
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Проведено анкетирования с учащимися 13-18 лет по вопросу
распространения и последствий заражения ИППП и ВИЧ – инфекцией.

Информация о проведении Акций, тематических встреч, спортивно –
массовых, культурно – развлекательных и других мероприятий
размещались на сайтах УОСиТ Несвижского райисполкома, УО,
Интернет – ресурсах, Telegram – канале «Образование Несвижчины»,
социальных сетях и мессенджерах (Instagram, Telegram, Facebook,
Вконтакте, Одноклассники). Специалистами Несвижского РЦГиЭ
проводится большая работа по пропаганде здорового образа жизни,
борьбе с вредными привычками, прежде всего с табакокурением,
употреблением алкоголя, наркотических и психотропных веществ,
профилактике неинфекционных заболеваний в учреждениях образования

Дальнейшая реализация проекта «Школа – территория здоровья»
будет способствовать повышению эффективности проводимых санитарно
– гигиенических мероприятий и созданию условий для сохранения и
укрепления здоровья детей и подростков.

В соответствии с государственной программой «Здоровье народа и
демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2021-2025 годы
утвержденной Несвижским районным Советом депутатов от 30.06.2021 №
176, в первом полугодии 2025 года проводилась подпрограмма №2
«Профилактика и контроль неинфекционных заболеваний». Задачей
данной подпрограммы является снижение влияния факторов риска
неинфекционных заболеваний за счет создания единой профилактической
среды. В рамках проведения ЕДЗ «День профилактики инфекций,
передающихся половым путем», «Всемирный день слуха», «Всемирный
день здоровья полости рта», «Всемирный день борьбы с туберкулезом»,
«Всемирный день здоровья», «Всемирный день больных гемофелией»,
«Международный «Астма – день», «Всемирный день без табака»,
«Всемирный день донора крови» размещено 250 информационных
материалов. Ежеквартально на сайте центра гигиены размещаются
информации об изменении эпидемиологической ситуации по
заболеваемости ВИЧ – инфекций.

В районе работают 3 горячих линии, где можно получить
консультацию по вопросам профилактики ВИЧ – инфекции (1-я на базе
ГУ «Несвижский РЦГиЭ», 2-я на базе КИЗа УЗ «Несвижская ЦРБ», 3-я на
базе кабинета врача нарколога УЗ «Несвижская ЦРБ»).



22

Производство и реализация пищевых продуктов,
общественное питание

На территории агрогородка Лань расположены 3 объекта торговли, 1
объект общественного питания, предлагающим населению очень большой
выбор продуктов питания гарантированного качества, в том числе
здорового питания.

Здоровье на рабочем месте

Решение проблем сохранения и улучшения здоровья работающего
населения возможно только в условиях социального партнерства –
совместных действий органов власти, работодателей и профсоюзов.

В Несвижском районе в 2025 году отмечается тенденция к
снижению количества работающих, занятых во вредных и опасных
условиях труда и составляет: 2025 году снизился или остался на уровне и
составил: по парам и газам – 0,6% (2024г-1,1%, 2023г-1,1%, 2022г. - 0%;
2021г. - 0%; 2020г. – 0%; 2019 г. – 3%; 2018 г. – 3%, 2017 г. – 12%); по
шуму – 21% (2024г- 32%, 2023г- 38%; 2022г. -36%; 2021г. - 43%;2020г. –
19%; 2019г. – 42%; 2018 г. – 34%, 2017г. – 39%); пыли и аэрозолю – 1.4%
(2024г-3,6%, 2023г-3.7%, 2022г. -7,6%; 2021г. - 15.4%; 2020г. – 0%; 2019г.
– 0%; 2018г. – 1,2%, 2017г. –14%); по вибрации – 6,7 % (2024г- 9%, 2023г-
4%, 2022г. - 3.1; 2021г. - 2,6%; 2020г. – 4%; 2019г. – 31%; 2018 г. – 18%,
2017 г. – 7%); по микроклимату – 1,1% (2024г-2,9%, 2023г- 2,6%, 2022г. -
5,4%; 2021г.- 6.4%; 2020г. – 2,0%; 2019г. – 1,3%; 2018г. – 4,7%, 2017 г. –
2%); по освещенности – 0% (2024г-0,9%, 2023г – 0%, 2022г. - 1,4%; 2021г.
- 0%; 2020г. – 3%; 2019г. – 2,9%; 2018г. – 0%, 2017 г. – 0,4%). По-
прежнему основное количество работающих во вредных условиях труда

регистрируется на предприятиях
агропромышленного комплекса, что
свидетельствует о взаимосвязи с
особенностями технологических процессов.
Ежегодное снижение показателей
производственных факторов, не
соответствующих санитарно-гигиеническим
нормативам, свидетельствует о
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положительной динамике устойчивого развития в части профилактики
вредного воздействия производственных факторов на здоровье
работающих и эффективности разработанных мероприятий по
улучшению условий труда.

Задачи на 2027 год включают:
1. Обеспечение 100% охвата промышленных и сельскохозяйственных

предприятий лабораторным контролем факторов производственной
среды в рамках программ производственного контроля.

2. Проведение детального анализа результатов государственного
санитарного надзора за предприятиями промышленности и
сельского хозяйства с учетом выполненных лабораторных
исследований (измерений) и комплексной гигиенической оценки
условий труда, занятости работников в вредных условиях, уровней
заболеваемости с временной утратой трудоспособности,
профессиональной заболеваемости и оценки профессиональных
рисков.

3. Разработка и реализация комплекса санитарно-гигиенических и
лечебно-оздоровительных мероприятий с конкретной адресной
привязкой к рабочим местам.

4. Контроль за выполнением предписаний и санитарно-гигиенических
мероприятий, направленных на улучшение условий труда
работников.

Эти меры помогут повысить уровень охраны труда и улучшить здоровье
работников на предприятиях.

Проведены месячники безопасности на предприятиях и организациях
всех форм собственности по организации и проведению работы по
формированию здорового образа жизни. В трудовых коллективах
организаций и предприятий принимаются меры по поощрению лиц,
ведущих здоровый образ жизни.

Активное долголетие

В настоящее время ГУ «Несвижский районный территориальный центр
социального обслуживания населения» продолжает свою работу,
предоставляя широкий спектр услуг жителям Несвижского района, включая
социально-бытовые, социально-реабилитационные, информационно-
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консультационные, социально-посреднические, социально-психологические
и социально-педагогические услуги. Центр стремится выявлять и
удовлетворять потребности граждан, особенно пожилых людей и инвалидов,
в различных формах поддержки.

Профилактика заболеваний и формирование
здорового образа жизни

Проект «Лань – здоровый агрогородок» активно продолжает свою
работу, ориентированную на формирование у населения культуры здоровья
и стремления к здоровому образу жизни. В результате осуществляется
создание образа современного успешного и здорового человека, который
вдохновляет жителей следовать этому примеру.

В рамках проекта создаются и развиваются условия для поддержки
здорового образа жизни. Развиваются веломаршруты и экологические
тропы, подходящие для пеших прогулок и занятий скандинавской ходьбой,
что способствует активному отдыху и физической активности жителей.

Также продолжается работа по созданию и
поддержанию территорий, свободных от табачного
дыма. Устанавливаются соответствующие знаки,
информирующие о зонах, где курение запрещено.
Конкретные локации могут изменяться в зависимости
от решений местных органов власти, что позволяет
гибко реагировать на потребности населения и

повышать уровень комфорта.
Этот проект способствует улучшению здоровья граждан и внедрению
культуры здорового образа жизни в повседневную практику местного
сообщества.

В агрогородке Лань активно используются различные формы
пропаганды здорового образа жизни, включая социальную рекламу, акции,
конкурсы, выставки, культурно-массовые и спортивные мероприятия.
Материалы по пропаганде ЗОЖ регулярно размещаются в печатных СМИ,
распространяются брошюры и листовки. Активно используются возможности
интернет - пространства и социальных сетей для продвижения здорового
образа жизни.
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Специалистами ГУ «Несвижский РЦГиЭ» санитарно-
эпидемиологической службы совместно с медицинскими работниками УЗ
«Несвижская ЦРБ» и с привлечением заинтересованных ведомств,
организаций и предприятий организуются и проводятся Единые дни
здоровья, профилактические акции по различным направлениям.

Внедрены критерии эффективности реализации профилактического
проекта «Лань – здоровый агрогородок» в соответствии с Базовым перечнем
критериев эффективности реализации государственного профилактического
проекта «Здоровые города и поселки» утвержденного председателем
координационной группы управления профилактическим проектом
«Здоровые города и поселки» от 27.02.2026 протокол №1. Ведется
мониторинг показателей, характеризующих состояние здоровья населения и
эффективность проводимых мероприятий.

Двигательная активность

Двигательная активность в
агрогородке Лань Несвижского
района Беларуси поддерживается за
счёт развитой инфраструктуры и
спортивной деятельности. В
агрогородке поддерживается
спортивная активность не только
среди детей и подростков, но и среди
взрослых. В Лане создана база для

двигательной активности, активно развивается спортивная работа, а местные
жители и спортсмены участвуют в соревнованиях и стремятся к спортивным
достижениям.

Также в рамках Недели родительской любви в школе организовываются
спортивные эстафеты «Мама, папа, я — спортивная семья».

Оснащенность спортивным инвентарем и оборудованием в ГУО «Ланская
средняя школа» составляет 100 %. Спортивный инвентарь и оборудование в
районе постоянно и рационально используются. Модернизация спортивной
базы помогает на должном уровне заниматься спортивной подготовкой детей.
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Здоровая окружающая среда

Понятие "здоровая окружающая среда" для аг.Лань включает в себя
несколько ключевых аспектов,
которые отражают заботу о
благополучии его жителей и
устойчивом развитии города.
Качество окружающей среды
напрямую влияет на здоровье,
работоспособность и
благосостояние человека. Оно
складывается из качества воздуха,
зеленых зон, управлением отходов,

а также из показателей шумового загрязнения и прочее.
Чистый воздух: Достигается благодаря контролю за выбросами

промышленных предприятий, организации движения большегрузного
транспорта вне жилых зон и мониторингу качества воздуха. Отсутствие
превышений предельно допустимых концентраций загрязняющих
веществ – важный показатель здоровой окружающей среды. Ежегодно
сокращается количество выбросов вредных веществ в атмосферный
воздух от работы промышленных предприятий города.

Качественная питьевая вода: Обеспечение населения безопасной и
вкусной питьевой водой из подземных источников, регулярный контроль
качества воды и модернизация системы водоснабжения – это ключевые
элементы.

Обилие зеленых зон: Наличие скверов, садов не только украшает
агрогородок, но и улучшает качество воздуха, создает места для отдыха и
рекреации. Дальнейшее увеличение площадей зеленых зон и забота о
существующих парках – важные задачи для создания здоровой среды для
аг.Лань.

Эффективное управление отходами: Раздельный сбор отходов,
сортировка и переработка, а также безопасная утилизация – это
необходимые меры для уменьшения загрязнения окружающей среды и
сохранения ресурсов. Для сбора бытовых отходов оборудовано 1
контейнерная площадка, периодичность вывоза мусора с которых
согласно схеме обращений с отходами – 2 раза в неделю. Часть
произведенных в городе бытовых отходов собирается в отсортированном
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виде: бумага/картон, PET (полиэтилентерефталатные) бутылки и
пластмасса, а также стекло.

Низкий уровень шума: Контроль за уровнем шума, особенно от
автотранспорта, и принятие мер по его снижению способствуют созданию
комфортной и спокойной обстановки в агрогородке. Основным источником
шумов является автосообщение. Ежегодные мониторинговые исследования
шума на улицах показали, что фактические значения максимального уровня
звука в исследуемых точках не превышают допустимые значения (70 дБА).

Опрос жителей

Проведён анализ анкет жителей агрогородка Лань по показателям
распространённости поведенческих факторов риска: большинство
опрошенных в 2026 г. (65%) оценили состояние своего здоровья как
«удовлетворительное»; по результатам анкетирования 50 % жителей
агрогородка Лань позиционируют себя как некурящие. По физической
активности – 40% жителей аг. Лань уделяют физической активности
более 30 минут в день. В рамках анкетирования проведена оценка
удовлетворенности жителями аг. Лань имеющимися в поселке условиями
для ведения ЗОЖ. 50% из числа опрошенных удовлетворены
имеющимися в поселке условиями для занятия физкультурой и спортом,
имеющимися условиями для проведения досуга. Большинство
опрошенных (60%) удовлетворены качеством и доступностью
медицинской помощи. Условия для безопасного дорожного движения
(наличие тротуаров, велосипедных дорожек, регулируемых и
нерегулируемых пешеходных переходов и т.п.) считают
удовлетворительными 60% участников анкетирования. Экологическими
условиями в поселке удовлетворены 55% респондентов.


